
38º Kagyu Monlam

38º KAGYU MONLAM 
14 a 25 de janeiro de 2024

 

Visão geral

1.14 – 15  Ensinamentos Pré-Monlam 

1.16   Empoderamento de Maitreya e Cerimônia da Coroa Vermelha 

1,18 – 1,25  Kagyu Monlam  

1,25     Marme Monlam 
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38º Kagyu Monlam

Ensinamentos Pré-Monlam 
por Guru Vajradhara Tchamgön Kenting  

Tai Situ Rinpotche 

Data: 14 a 16 de janeiro de 2024 

Local: Pavilhão Kagyu Monlam  

Dia 1: 14 de janeiro 

8h00–9h30 

Prece da Linhagem de Vajradhara  (pág. 121)

Oferenda de Mandala com Trinta e Sete Elementos  (pág. 127)

Ensinamentos sobre a Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

9h30 às 10h00

         Prece de Tara e chá  

10h00-11h30 

Ensinamentos sobre a Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

11h30 - 13h30

Pausa para almoço

13h30 às 14h30 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente (pág. 11)

Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

15h00 – 16h30

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente (pág. 11)

Aspiração de Maitreya  (pág. 63)
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38º Kagyu Monlam

Dia 2: 15 de janeiro 

8h00–9h30

Prece da Linhagem de Vajradhara  (pág. 121)

Oferenda de Mandala com Sete Elementos (pág. 147)

Ensinamentos sobre a Aspiração de Maitreya (pág. 63) 

9h30 às 10h00

 Prece de Tara e chá  

10h00-11h30

Ensinamentos sobre a Aspiração de Maitreya (pág. 63)

11h30 - 13h30

Pausa para almoço

13h30 às 14h30

Prece Curta para Abençoar o Local  (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente (pág. 11)

Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

15h00 – 16h30

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente (pág. 11)

Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

Dia 3: 16 de janeiro 

8h00–9h30

Prece da Linhagem de Vajradhara  (pág. 121)

Oferenda de Mandala com Sete Elementos (pág. 147)

Ensinamentos sobre a Aspiração de Maitreya (pág. 63)
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38º Kagyu Monlam

9h30 às 10h00

 Prece de Tara e chá  

10h00-11h30

Empoderamento do Buddha Maitreya • Cerimônia da Coroa Vermelha

11h30 - 13h30

Pausa para almoço

13h30 às 14h30

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente (pág. 11)

Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

15h00 – 16h30

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente (pág. 11)

Aspiração de Maitreya  (pág. 63)

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”  (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 1: 18 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)  

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão II • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

A Aspiração de Maitreya   (pág. 63)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente  (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra  (pág. 56)

Oferendas aos Protetores  (pág. 153)

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”   (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 2: 19 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão II • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Aspiração do Engajamento na conduta dos Bodhisattvas  (sem tradução) 

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56) 

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Oferendas aos Protetores (pág. 153) 

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”  (sem tradução) 

19h30 

Debate ao estilo ocidental: a conduta é mais importante que a educação? Ou a 

educação é mais importante? (Pavilhão Monlam) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 3: 20 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão II • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

A Prece de Sukhavati “Eu me prostro com respeito” (sem tradução) 

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação de Samaya Vajra (suplemento) 

Oferendas aos Protetores  (pág. 153)

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”   (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 4: 21 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão II • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

A Aspiração do Mahamudra de Significado Definitivo (pág. 81) 

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Oferendas aos Protetores (pág. 153) 

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”   (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 5: 22 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h00 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Procissão Kangyur • 8h 

Sessão I • 9h00–10h30 

Oferta de Mandala com 37 Recursos (pág. 613) 

O Louvor do Doze Atos (sem tradução) 

Leitura do Kangyur

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução) 

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

A Aspiração do Mahamudra de Significado Definitivo (pág. 81) 

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Oferendas aos Protetores (pág. 153) 

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”   (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

19h30 

Debate ao estilo ocidental: Entre as três esferas de estudo, prática e trabalho, a esfera 

do trabalho é importante ou não? (Pavilhão Monlam) 

Kagyu Monlam, dia 6: 23 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão I • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente  (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra  (pág. 56)

Oferendas aos Protetores   (pág. 153)

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam (sem tradução)

“Aquele que ensinou a verdade...”   (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 7: 24 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

        Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

        A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

        Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão I • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão IV • 15h30–17h30 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Oferendas aos Protetores  (pág. 153)

Aspiração para que os Ensinamentos Floresçam  (sem tradução) 

“Aquele que ensinou a verdade...”     (sem tradução) 
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38º Kagyu Monlam

Kagyu Monlam, dia 8: 25 de janeiro 

Sessão I • 6h00–8h30 

        Prece Curta para Abençoar o Local   (pág. 4)

        A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

        Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Sessão I • 9h00–11h00 

A Nobre Aspiração para a Conduta Excelente   (pág. 11)

Meditação em Samaya Vajra   (pág. 56)

Pausa para almoço • 11h00 – 13h30 

Sessão III • 13h30 às 15h00 

Guru Yoga para Khentchen Thrangu Rinpotche

Chamando o Guru de Longe

Preces para um retorno rápido

Premiações do Kagyu Guntcho

Sessão IV • 15h30–17h30 

Oferta de Mandala com 37 Elementos (pág. 127) 

Algumas palavras do Gyalwang Karmapa

Oferendas aos Protetores (pág. 153) 

A Auspiciosidade do Grande Acampamento (sem tradução) 

“Aquele que ensinou a verdade...” (sem tradução) 

19h30 Marme Monlam 
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